
Spécialiste du service de piste et de sauvetage BF
veiller, sauver, diriger, aider, sécuriser, diriger
Les montagnes sont un environne-
ment fascinant pour les randonnées,
mais aussi pour les sports d'hiver et
d'été. Mais les régions montagneuses
ne sont pas sans danger. Un simple
changement de temps peut avoir des
conséquences désastreuses.

Les spécialistes du service de
piste et de sauvetage travaillent dans
des stations de sports d'hiver et sont
généralement engagés dans des en-
treprises d’installations de remon-
tées mécaniques. Ils prennent toutes
les mesures possibles visant à éviter
les risques d’accidents. La sécurité et
l’efficacité des services de piste et de
sauvetage sur les pistes de ski et en
haute montagne sont de leur respon-
sabilité. Ils mettent en place des mar-
quages, des limites et des panneaux
indicateurs. Ils placent ces signalisa-

tions sur les pistes de ski alpin et de
ski de fond, près des remontées mé-
caniques, sur les chemins d'hiver et
de randonnée. Si un accident se pro-
duit malgré tout, ils assurent les pre-
miers secours et transportent les
blessés. Le stockage du matériel né-
cessaire est également de leur res-
sort, surtout le matériel sanitaire et
les médicaments. Ils assurent eux-
mêmes les réparations.

En tant que cadre, les spécialistes
du service de piste et de sauvetage
occupent des postes de direction,
développent des concepts de sécu-
rité et de protection contre les ava-
lanches et les présentent à la direc-
tion avant de s'occuper de leur réa-
lisation. En prenant ces mesures de
sécurité, ils évitent des accidents et
sauvent des vies.

Quoi et pourquoi?
Afin que le spécialiste du service
de piste et de sauvetage puisse
rapidement fermer une piste de
ski en raison d'un éventuel dan-
ger d'avalanche ou autre, il effec-
tue les différents préparatifs né-
cessaires.

Afin qu'un skieur heurté par un
autre puisse être transporté dans
l'hôpital le plus proche, la spécia-
liste du service de piste et de sau-
vetage informe l'équipe de se-
cours.

Afin de garantir qu'aucun skieur
ou snowboardeur ne se trouve
sur la piste dans l'obscurité, le
spécialiste du service de piste et
de sauvetage veille à ce que les
ouvertures et les fermetures
soient respectées.

Afin d'éviter que les clients ne se
heurtent à des rochers ou à des
zones sans neige sur la piste de
ski, la spécialiste du service de
piste et de sauvetage fixe des po-
teaux de marquage.

Profil requis
avantageux important très important

constitution robuste, résistance aux
intempéries

discipline

empathie

forme physique et force

indépendance

intérêt pour les questions de santé, intérêt
pour le sport et l'exercice physique

mode de fonctionnement rapide

résilience, équilibre

sens de l'observation, réactivité

sensibilité aux dangers

Les faits

Admission En passant l'examen:
a) Formation CFC ou titre équivalent
et;
b) brevets de patrouilleur/se A et B,
permis fédéral d'emploi d'explosifs
(déclenchement artificiel d'ava-
lanches) et;
c) 4 saisons d’expérience profes-
sionnelle dans un service de piste et
de sauvetage ou en tant que guide
de montagne.

Formation Cours de préparation A,
B et C en cours d'emploi d'une durée
totale d'environ 5 semaines, plus un
cours de déclenchement d'ava-
lanches de 5 jours.
Remarque: Les frais de cours sont
partiellement couverts par la Confé-
dération.

Les aspects positifs Les spécia-
listes du service de piste et de sau-
vetage travaillent dans des stations
de sports d'hiver, ce qui constitue en

soi un environnement de travail for-
midable. Le sport et l'amusement
sont à l'honneur et l'humeur des invi-
tés est joyeuse, surtout lorsque le
soleil brille.

Les aspects négatifs Le mauvais
temps, les accidents de ski ou des
chutes de neige trop faibles peuvent
rendre le travail de ces profession-
nels difficile. Les pics saisonniers, les
heures de travail irrégulières et le tra-
vail le week-end font également par-
tie de cette profession.

Bon à savoir Le travail quotidien des
spécialistes du service de piste et de
sauvetage dépend beaucoup de l'en-
droit où ils travaillent. Que ce soit
dans une petite région de sports
d'hiver ou dans une grande entre-
prise de remontées mécaniques,
leur fonction de cadre implique tou-
jours beaucoup d'organisation et de
responsabilités.

Plans de carrière

Directeur/-trice d’une installation de transport à câble

Économiste d'entreprise HES (Bachelor)

Gestionnaire en tourisme ES, économiste d'entreprise ES
(diplôme fédéral)

Spécialiste du service de piste et de sauvetage BF

Formation professionnelle initiale (CFC) et expérience
professionnelle (voir admission)

Professions - Trafic et logistique


