
Expert/e en réadaptation de personnes malvoyantes et aveugles DF
diriger, guider, planifier, enseigner, montrer, motiver, guider, soigner, pratiquer
Les experts et expertes en réadap-
tation de personnes malvoyantes et
aveugles soutiennent les personnes
souffrant d'un handicap visuel afin
qu'elles puissent utiliser au mieux la
vision qui leur reste. Pour ce faire, les
clients et clientes doivent bénéficier
d'un traitement médical et optique.

Les experts et expertes évaluent
le potentiel visuel restant sur la base
des rapports médicaux et de leurs
propres tests. Ils choisissent des
aides visuelles et d'autres moyens
auxiliaires non optiques pour les
clients. Ils planifient des séances

d'entraînement au domicile du client,
à l'école ou sur son lieu de travail, afin
de s'entraîner à utiliser les aides et
d'obtenir des résultats optimaux.

Les professionnels accom-
pagnent les clients sur une longue
période, les conseillent sur l'intégra-
tion à l'école ou dans la vie profes-
sionnelle, sur les questions d'assu-
rance ou sur la coordination de dif-
férentes mesures. Ils travaillent en
étroite collaboration avec d'autres
spécialistes tels que des ophtalmo-
logues, des opticiens, etc.

À choisir entre les orientations:
Basse vision, Activités de la vie journalière, Orientation et mobilité
Pour en savoir plus, rendez-vous sur www.gateway.one/formations.

Quoi et pourquoi?
Afin qu'il puisse organiser la ré-
adaptation de manière optimale,
l'expert en réadaptation de per-
sonnes malvoyantes et aveugles
détermine au départ avec le
client, sur la base d'une évalua-
tion professionnelle, ses besoins
personnels en moyens auxiliaires
et en formation.

Afin que les personnes mal-
voyantes puissent se déplacer en
toute sécurité, de manière auto-
nome, même au crépuscule,
dans l'obscurité et dans un envi-
ronnement inconnu, l'experte en
réadaptation pour personnes
malvoyantes et aveugles - orien-
tation et mobilité - s'exerce avec
elles à l'utilisation de la canne
longue blanche.

Afin que les personnes mal-
voyantes ou aveugles puissent
gérer leur vie de la manière la plus
autonome possible, l'expert en
réadaptation de personnes mal-
voyantes et aveugles - compé-
tences pratiques - les forme pour
s'habiller/se déshabiller, soins de
santé et soins corporels, prépa-
ration et ingestion d'aliments, etc.

Afin que les personnes mal-
voyantes puissent mieux utiliser
les capacités visuelles dont elles
disposent, l'experte en réadapta-
tion de personnes malvoyantes et
aveugles - Basse Vision - leur
montre comment utiliser diffé-
rents moyens auxiliaires, par
exemple des aides à la lecture
pour l'ordinateur.

Profil requis
avantageux important très important

bonne vue d'œil

fiabilité, loyauté

habileté manuelle, compréhension
technique

imagination spatiale, réactivité

intérêt à travailler avec les gens, intérêt
pour les questions de santé

persévérance, patience

résilience, équilibre

sens de l'observation, empathie

sens des responsabilités, sensibilité aux
dangers
sens pratique, compétences
pédagogiques

Les faits

Admission En passant l'examen:
a) Brevet fédéral (BP), diplôme fédé-
ral (EPS ou ES), diplôme d'une haute
école spécialisée ou d'une université
dans le domaine de la santé, de la
pédagogie ou du social et;
b) au moins 2 ans de pratique pro-
fessionnelle dans ces domaines ainsi
que;
c) attestation des certificats de mo-
dules et des stages requis.

Formation Formation en cours
d'emploi d'environ 1½ an auprès de
l'Union centrale suisse pour le bien
des aveugles (UCBA).
Il y a trois domaines d'études: Orien-
tation et mobilité (Hambourg), Capa-
cités pratiques (Marbourg) et Basse
vision (Saint-Gall).
Remarque: Les frais de cours sont
partiellement couverts par la Confé-
dération.

Les aspects positifs Par leur activi-
té, les experts et expertes en réadap-
tation pour personnes malvoyantes
et aveugles permettent aux per-
sonnes malvoyantes, aveugles ou
sourdes-aveugles de vivre de ma-
nière largement autonome.

Les aspects négatifs Dans de nom-
breux endroits, l'accessibilité n'est
pas encore au rendez-vous. Cela
peut être frustrant, tant pour les per-
sonnes concernées que pour les ex-
perts.

Bon à savoir Les experts et expertes
en réadaptation de personnes mal-
voyantes et aveugles conseillent,
soutiennent et forment les per-
sonnes souffrant d'une déficience vi-
suelle dans différents domaines de la
vie. Les formations ont lieu en cours
particuliers, sont planifiées et éva-
luées individuellement.

Plans de carrière

Expert/e en réadaptation indépendant/e

Expert/e en réadaptation de personnes malvoyantes et
aveugles DF

Brevet fédéral dans les domaines de la pédagogie, de la
santé ou du social ou titre équivalent (voir admission)

Professions - Éducation et social
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