
Esperto/a in cure d'emergenza SPD SSS
curare, assistere, sorvegliare, registrare
Gli esperti e le esperte in cure
d’emergenza SPD SSS assistono per-
sone di tutte le età che hanno subito
lesioni o malattie di ogni grado di gra-
vità nelle unità di emergenza, nelle sa-
le gessi e nelle sale traumi. Nel fare
ciò, forniscono servizi di emergenza
di alta qualità e utilizzano le loro com-
petenze infermieristiche, mediche e
farmacologiche basate sulla ricerca.

Gli esperti e le esperte in cure
d’emergenza agiscono in modo indi-
pendente nell’ambito delle loro com-
petenze infermieristiche e in collabo-
razione con varie discipline. Effettua-
no competentemente una valutazio-
ne iniziale dei pazienti in emergenza

in modo rapido e talvolta in condizioni
difficili e riconoscono le condizioni
pericolose per la vita.

Sulla base delle loro competenze
infermieristiche e mediche, i profes-
sionisti sono in grado di avviare le mi-
sure appropriate. Lavorano a stretto
contatto con numerosi servizi e re-
parti interni ed esterni all’ospedale.
Tra i più comuni vi sono: servizi di soc-
corso e segreterie di pronto soccor-
so, servizi medici, cliniche, reparti in-
fermieristici e unità di terapia intensi-
va, reparti di chirurgia e anestesiolo-
gia, radiologia, laboratorio, sala ges-
si, servizi sociali, assistenza pastora-
le, Spitex, servizi psichiatrici o polizia.

Cosa e per cosa?
Affinché l’esperto in cure d’emer-
genza possa alleviare il dolore di
una paziente che ha subito diver-
se fratture, le somministra un’in-
fusione e sta al suo fianco per tut-
to il processo, dalla radiologia alla
sala gessi.

Affinché l’esperta in cure d’emer-
genza sia in grado di fornire mi-
sure di salvataggio alla vittima di
un incidente, è in stretto contatto
con i servizi di soccorso e si in-
forma costantemente sulle con-
dizioni dell’infortunato.

Affinché l’esperto in cure d’emer-
genza dia la priorità ai casi acuti
quando ci sono diversi pazienti ri-
coverati quasi contemporanea-
mente, deve eseguire un triage in
base alla gravità dei casi rimanen-
ti.

Affinché l’esperta in cure d’emer-
genza prenda le misure giuste per
il paziente ricoverato, collabora
con il medico d’urgenza e applica
un’infusione e un bendaggio a
pressione alla vittima dell’inciden-
te.

Profilo dei requisiti
favorevole importante molto

importante

capacità decisionale

capacità di lavorare in gruppo

competenze tecniche

destrezza manuale

discrezione

interesse per le questioni sanitarie,
interesse per la cura

pensiero analitico, empatia

resilienza

senso di osservazione, capacità di
reazione

talento organizzativo, indipendenza

Fatti

Accesso a) Diploma di infermiere/a
(SSS o SUP), soccorritore/trice SSS
o levatrice SUP.
b) Almeno un anno di esperienza pro-
fessionale nel campo della terapia in-
tensiva.
c) Prova di attività professionale in un
reparto infermieristico riconosciuto.

Formazione 4 semestri di formazio-
ne parallela all'attività professionale
in un ospedale di formazione.

Gli aspetti positivi Gli esperti e le
esperte in cure d’emergenza sono
una sorta di angelo salvatore per le
persone che arrivano al pronto soc-
corso. Grazie alla grande competen-
za e alle decisioni giuste, i professio-
nisti salvano ripetutamente le vite
delle persone. Che bella sensazione
quando si riesce a farlo!

Gli aspetti negativi A volte per le
persone che hanno avuto un inciden-
te o sono affette da malattie letali è
già troppo tardi per raggiungere il
pronto soccorso. Oppure non è più
possibile adottare in tempo le misure
di salvataggio. In questa professione
bisogna saper convivere con questa
situazione.

Buono a sapersi Gli esperti e le
esperte in cure d’emergenza non
sanno mai cosa aspettarsi durante il
giorno o la notte. A volte arrivano di-
verse emergenze quasi contempora-
neamente, i soccorritori sono all’altro
capo del filo e un infermiere ha biso-
gno di supporto. Altre volte, il pronto
soccorso rimane tranquillo e arrivano
solo pazienti che sarebbero in ottime
mani con il medico di base.

Percorsi di carriera

Master of Science (SUP) in Nursing

Esperto/a in cure d'emergenza con attività di insegnamento,
docente, insegnante di scuola professionale

Capogruppo, esperto/a di primo piano in cure d'emergenza

Esperto/a in cure d'emergenza SPD SSS

Infermiere/a SSS o SUP o titolo equivalente (vedi
ammissione)

Professioni - Sanità


