
Esperto/a in ambito operatorio EPS
analizzare, pianificare, coordinare, organizzare, riassegnare
Tutto ciò che riguarda un intervento
chirurgico deve prima essere pianifi-
cato, poi coordinato e realizzato.
Questo funziona solo con una gestio-
ne competente.

Gli esperti e le esperte in ambito
operatorio sono responsabili di que-
sto compito. Hanno un quadro chiaro
della situazione e dirigono i lavori in
modo che i processi prima, durante
e dopo l’intervento si svolgano senza
intoppi. Naturalmente non è sempre
così, perché l’area operatoria in clini-
che e ospedali comporta sempre si-
tuazioni impreviste, fattori d’influenza
e rischi imprevedibili. Questi possono
essere almeno contenuti con una
buona pianificazione. Per questo mo-

tivo gli esperti e le esperte in ambito
operatorio conoscono anche le aree
di responsabilità degli altri membri
della squadra chirurgica. Oltre ai chi-
rurghi e le chirurghe, le squadre in-
cludono anche specialisti di aneste-
sia, infermieristica e tecnologia medi-
ca, con i quali gli esperti e le esperte
collaborano strettamente.

Determinano la situazione e le cir-
costanze dell’intervento chirurgico,
pianificano e coordinano i processi di
lavoro fino alla sala di rianimazione e
alla cura del paziente. Migliorano que-
sti processi ogni volta che è possibile,
anche in termini di sicurezza, efficacia
e qualità.

Cosa e per cosa?
Affinché le situazioni operative
complesse con un aumento im-
previsto del fabbisogno di perso-
nale si svolgano comunque senza
problemi, l’esperto in ambito
operatorio si occupa di ogni det-
taglio.

Affinché un paziente che sta per
sottoporsi a un intervento chirur-
gico sia ben assistito, dalla prepa-
razione alla procedura chirurgica
fino alla postazione di assistenza,
l’esperta in ambito operatorio or-
ganizza l’intera procedura.

Affinché sia chiaro quale sala
operatoria è disponibile per un
determinato intervento e quando
saranno presenti i medici specia-
listi, l’esperto in ambito operato-
rio prepara un piano.

Affinché gli interventi possano es-
sere eseguiti nelle condizioni più
igieniche possibili, l’esperta in
ambito operatorio pianifica e rea-
lizza anche misure di prevenzione
delle infezioni.

Profilo dei requisiti
favorevole importante molto

importante

capacità di comunicare, capacità di
lavorare in gruppo
consapevolezza dei pericoli, senso di
responsibilità
consapevolezza della qualità,
consapevolezza in materia di igiene

coscienziosità, discrezione

diplomazia, capacità di imporsi

interesse per le questioni sanitarie,
interesse per la pianificazione
orientamento alla soluzione, capacità
decisionale

pensiero analitico, pensiero logico

qualità di leadership, atteggiamento
fiducioso

talento organizzativo

Fatti

Accesso Prima dell’esame:
a) diploma come tecnico/a di sala
operatoria SSS o infermiere/a di sala
operatoria ASI o titolo equivalente,
nonché
b) almeno 4 anni di esperienza pro-
fessionale con un’occupazione totale
del 100%, di cui almeno gli ultimi 2
anni del 60% senza interruzioni
c) certificato di radioprotezione (peri-
zia) rilasciato da un istituto ricono-
sciuto, inoltre
d) i moduli richiesti o qualifiche equi-
valenti.

Formazione Formazione modulare
di durata variabile, a seconda del for-
nitore di formazione secondo OdA-
Santé.
Nota: i costi del corso sono parzial-
mente coperti dalla Confederazione.

Gli aspetti positivi È sempre una
bella sensazione quando un interven-
to può essere portato a termine sen-

za problemi grazie a un’organizzazio-
ne prudente e ottimale. Questo vale
anche e soprattutto per le situazioni
in cui sono stati presi in considera-
zione con successo alcuni rischi.

Gli aspetti negativi Se un intervento
chirurgico finisce male, nonostante
tutte le misure e i migliori sforzi pos-
sibili di tutti i professionisti coinvolti,
ci si trova proprio in mezzo. In questa
professione, si può solo influenzare
le circostanze, il resto è in altre mani.

Buono a sapersi I progressi del set-
tore medico si registrano anche in
ambito tecnico. Pertanto, gli esperti e
le esperte in ambito operatorio devo-
no essere sempre aggiornati e tener-
si informati e formati di conseguen-
za. La gestione del rischio è altrettan-
to importante, perché il lavoro quoti-
diano è caratterizzato da incidenti
imprevisti ed emergenze.

Percorsi di carriera

Master of Advanced Studies (MAS) in gestione dei servizi
sanitari

Infermiere/a SUP, ingegnere/a in tecnologia medica SUP
(Bachelor)

Infermiere/a SSS (diploma federale)

Esperto/a in ambito operatorio EPS

Specialista in tecnologia chirurgica SSS o titolo equivalente
(vedi ammissione)

Professioni - Sanità


