
Specialista in controsoffitti APF
montare, fissare, guidare, gestire, organizzare
I rivestimenti per soffitti e pareti non
hanno solo una funzione estetica, ma
anche di isolamento termico, acusti-
co e antincendio.

In collaborazione con una squadra
di montaggio, gli specialisti e le spe-
cialiste in controsoffitti assemblano
autonomamente rivestimenti per sof-
fitti e pareti, pareti divisorie, interi si-
stemi di finitura interna e isolamento.
Questi devono essere pianificati, ordi-
nati, consegnati, tagliati e montati in
cantiere. Poiché questi sistemi di fini-
tura interna sono costituiti da un'am-
pia varietà di materiali come legno,

gesso, metallo, fibre minerali o plasti-
ca, la conoscenza dei materiali è im-
portante. Gli specialisti e le speciali-
ste in controsoffitti si occupano
dell'intero processo di lavoro, dalla
consegna dei materiali al montaggio,
fino allo smontaggio e al trasporto.
Non appena il cantiere è vuoto, orga-
nizzano la pulizia e lo stoccaggio di
ponteggi, macchine e attrezzi.

In qualità di supervisori, gli specia-
listi e le specialiste in controsoffitti
sono responsabili delle squadre di
montaggio, della corretta esecuzione
dei lavori e anche della formazione.

Cosa e per cosa?
Affinché i rivestimenti murali di un
nuovo edificio possano essere
montati in modo professionale, lo
specialista in controsoffitti prepa-
ra le macchine a taglio e istruisce
la squadra di montaggio.

Affinché la specialista in contro-
soffitti possa soddisfare le esi-
genze di un cliente trovando il si-
stema di controsoffitti desiderato
da esso, esamina la selezione di
prodotti offerti dai vari produttori.

Affinché la tecnica di fissaggio di
un sistema sia sicura e in grado di
sopportare il peso, lo specialista
in controsoffitti ne verifica in anti-
cipo la capacità di carico.

Affinché le finestre e le griglie di
ventilazione delle pareti che de-
vono essere rivestite siano lascia-
te fuori dal processo, la speciali-
sta in controsoffitti misura i punti
in anticipo, li taglia a misura e li in-
serisce.

Profilo dei requisiti
favorevole importante molto

importante

buona misura ad occhio

costituzione robusta, fitness e forza

diligenza, precisione nel lavoro

immaginazione spaziale

indipendenza

interesse per il lavoro pratico , interesse
per la costruzione

mobilità

qualità di leadership

senso dell'ordine e della pulizia

senso pratico, abilità manuale

Fatti

Ammissione Prima dell'esame:
a) Attestato federale di capacità
(AFC) nel settore edile e almeno 2
anni di esperienza pratica nell'instal-
lazione di sistemi a soffitto oppure
b) senza AFC: almeno 7 anni di espe-
rienza pratica nell'edilizia d'interni.

Formazione 6 mesi di corsi prepara-
tori paralleli all'attività professionale
di circa 26 giorni.
Nota: i costi del corso sono parzial-
mente coperti dalla Confederazione.

Gli aspetti positivi Gli specialisti e le
specialiste in controsoffitti assicura-
no che le pareti siano rivestite in mo-
do attraente e, a seconda del caso,
anche termoisolanti, a risparmio
energetico o a riduzione del rumore.
Questo porta al benessere e soddi-
sfa ogni cliente. Inoltre, la professio-
ne prevede che quasi tutto venga
realizzato in lavoro di squadra. Con
l'installazione di sistemi moderni gli
specialisti aiutano a trovare soluzioni
convenienti.

Gli aspetti negativi I fissaggi degli
elementi portanti devono essere si-
curi, i rivestimenti delle pareti devono
durare per anni e i sistemi a soffitto
devono isolare il suono. Questi sono
requisiti per i quali è necessario tene-
re conto anche delle circostanze
esterne e che quindi non consento-
no alcun errore.

Buono a sapersi Gli specialisti e le
specialiste in controsoffitti lavorano
in una posizione di guida all’interno di
una squadra di montaggio. A secon-
da dell’incarico, possono essere pre-
senti nei cantieri per periodi più o
meno lunghi. Ciò significa che sono
spesso in viaggio, con compiti alter-
nati, e che hanno a che fare con ma-
teriali molto diversi, necessari per pa-
reti e soffitti di nuovi edifici o ristrut-
turazioni. C’è bisogno di specialisti
ben formati nel settore, ed è per
questo che gli specialisti e le speciali-
ste in controsoffitti hanno buone
prospettive sul mercato di lavoro.

Percorsi di carriera

Ingegnere/a civile SUP (Bachelor)

Conduttore/trice di lavori nell’edilizia principale (diploma
federale)

Capo posatore/trice di pavimenti APF (attestato
professionale federale)

Specialista in controsoffitti APF

Attestato federale di capacità (AFC) nel settore edile (vedi
ammissione)
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